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INTRODUZIONE 
 
 

Gentile cittadino, 
 
questo Distretto Socio-Sanitario Rm.6.6 ha inteso porre avvio all’accreditamento 
dei fornitori dei servizi socioassistenziali erogati nel territorio di Anzio e Nettuno, 
con l’obiettivo di garantire prestazione adeguate alle esigenze dei beneficiari. 
 
Con queste finalità il sevizio di Assistenza Domiciliare distrettuale si avvarrà del 
sistema di accreditamento offrendo la possibilità di libera scelta del soggetto 
fornitore dei servizi. 
 
Nell’ottica di valorizzare la centralità del cittadino, in un reale regime di 
concorrenza di mercato, la valutazione delle prestazioni rese anche attraverso 
un monitoraggio di facile accesso con facoltà di esprimere il proprio gradimento.  
 
Con il Catalogo delle Prestazioni Integrative i cittadini diventano protagonisti del 
proprio percorso di riabilitazione, assistenza e di tutela.  
 
Il presente Catalogo contiene sintetiche schede delle prestazioni di ogni singolo 
soggetto accreditato, che il cittadino potrà consultare, scegliere e contattare. 
 
Al fine di rendere attivamente partecipe i beneficiari si informa che le ore e la 
tipologia di assistenza (OSS e ADEST) vengono individuati attraverso il PAI redatto 
dagli operatori dei servizi sociosanitari del Distretto. 
 
Con l’augurio di aver ribaltato il sistema con una prospettiva che restituisce al 
cittadino, che più di tutti conosce i suoi bisogni, il “potere di scegliere”. 

 

 
 
                                                            Il Dirigente Area Servizi alla Persona 
                                                                   Coordinatore Ufficio di Piano 
                                                                       Dr.ssa Angela Santaniello 
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ISTRUZIONI 
 
Grazie al presente  Catalogo delle Prestazioni Integrative accreditamento di 
fornitori di Servizi Sociali avrai accesso all’elenco dei servizi accreditati nei 
Comuni del Distretto (Anzio e Nettuno). 

Di seguito i passaggi da seguire: 
 

 
Leggi la descrizione dei servizi; 

 
 
 

Individua il fornitore che rispecchia 
le tue esigenze; 
 
 
 

Contatta, telefonicamente o per mail, 
  il fornitore scelto. 

 
 

Per ogni ulteriore informazione i cittadini possono rivolgersi agli uffici PUA del 
Distretto: 
  
PUA Comune di Anzio 
V.le Paolini n. 6 c/o Villa Adele – Comune di Anzio –  Tel. 06.98499419 
  
PUA Comune di Nettuno 
Viale della Vittoria, 2 – Tel. 06.98889555 
  
PUA ASL Roma 6 
Via Aldobrandini n. 32 c/o Villa Albani – Tel. 06.93276457 
  
Gli orari di apertura dei PUA sono i seguenti: 
da lunedì a venerdì dalle 09:00 alle 12:00 
martedì e giovedì dalle 15:00 alle 17:00 
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A. 01  -  SERVIZI DI ASSISTENZA DOMICILIARE DI BASE 
 

Il servizio di assistenza domiciliare di base è un sistema di interventi e servizi a 
carattere sociale svolti presso il domicilio dell’utente, in condizioni di fragilità 
fisica e/o psichica. 
Le attività sono finalizzate ad elevare la qualità della vita dei soggetti destinatari, 
evitandone l’isolamento e l’Istituzionalizzazione.  
Tali prestazioni sono da ritenersi altresì, anche come intervento di supporto alla 
rete familiare al fine dell’alleggerimento del carico assistenziale.  
Il servizio mira a sostenere e favorire l’autonomia della persona e la permanenza 
dell’utente nel proprio domicilio e nel contesto familiare di origine, attraverso la 
tutela della dignità e dell’autonomia dell’utente, prevenendo gli stati di disagio 
e promuovendone il benessere psico-fisico.  
I piani di intervento devono essere caratterizzati dalla personalizzazione delle 
prestazioni, sostenendo le potenzialità del singolo, tenuto conto delle risorse 
familiari esistenti.  

L’intervento di assistenza domiciliare di base ha la finalità di soddisfare le 
esigenze di vita quotidiana dell’utente relative alla gestione domestica ed al 
disbrigo di commissioni e più precisamente: 
• aiuto domestico, quale pulizia ordinaria e straordinaria degli ambienti; 
• lavaggio, stenditura e stiratura indumenti e biancheria;  
• preparazione pasti;  
• disbrigo di pratiche e commissioni varie (acquisto generi alimentari, richiesta 

ricette, acquisto farmaci, pagamento bollette ecc.); accompagnamento presso 
uffici o strutture pubbliche e private. 

 
 
ELENCO SOGGETTI ACCREDITATI 
 
n  PROGETTO COLONNA SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE INTEGRATA  

Via di Torre Morena, 76 - Roma  
Telefono:  06/87774812 
Mail:  s.martini@progettocolonna.com 

Descrizione prestazione: 
il servizio di assistenza domiciliare di base è un sistema di interventi e servizi a 
carattere sociale svolti presso il domicilio dell’utente in condizioni di fragilità 
fisica o psichica. serve a soddisfare le esigenze di vita quotidiana dell’utente 
relative alla gestione domestica e al disbrigo di commissioni 
Tariffa:  18,65  €   -   Unità misura: Ore/settimana 
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n  MEDIHOSPES COOPERATIVA SOCIALE 
Via Francesco Antolisei, 25 - Roma 
Telefono:  080/9905341 
Mail:  gare@medihospes.it 

Descrizione prestazione: 
Il servizio è un sistema di prestazioni programmate e personalizzate sulle necessità 
dell’utente, da svolgersi prevalentemente presso il suo normale domicilio, in 
attuazione del PAI. Si tratta di interventi da fornire ai cittadini al fine di favorire la 
permanenza nel loro ambiente di vita, consentendo loro una soddisfacente vita di 
relazione. Il servizio comprende prestazioni socio-assistenziali e deve articolarsi 
in modo da garantire la massima fruibilità da parte degli utenti. 
Tariffa:  18,65  €   -   Unità misura: Ore/settimana 
 
n  SOC. COOP. SOC. IL QUADRIFOGLIO 

Viale P. L. Nervi - Latina 
Telefono:  0773/879807 
Mail:  ilquadrifoglio.segreteria@gmail.com 

Descrizione prestazione: 
Il Servizio sarà strutturato in relazione ai bisogni dei singoli destinatari e ad un 
programma settimanale che verrà predefinito di volta in volta; il programma 
comprenderà l’indicazione del piano orario e dei contenuti degli interventi, 
assicurando l’assolvimento dei bisogni e delle necessità e delineando un 
percorso ad hoc per ogni singolo utente secondo i Piani Assistenziali Individuali 
(PAI). Mensilmente, in équipe, il Coordinatore e gli operatori, definiscono il piano 
di lavoro mensile. 
Tariffa:  18,65  €   -   Unità misura: Ore/settimana 
 
n  MASSIMILIANO KOLBE Cooperativa sociale 

Viale G. Marconi, 171 - Anzio 
Telefono:  06/56549195 
Mail:  info@mkolbe.it 

Descrizione prestazione: 
La cooperativa intende fornire servizi di assistenza domiciliare di base a minori 
disabili e anziani e a chi necessita del servizio. La cooperatova mette a disposizione 
personale qualificato. 
Tariffa:  18,65  €   -   Unità misura: Ore/settimana 
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n  NINFEA COOPERATIVA SOCIALE 
Via del Parco Nazionale, 10 - Sabaudia 
Telefono:  0773/518281 
Mail:  info@ninfeasociale.it 

Descrizione prestazione: 
L’assistenza domiciliare è finalizzata a favorire la permanenza delle persone nel 
proprio ambiente, nonché ad elevare la qualità della vita delle stesse e dei 
componenti della famiglia che prestano loro assistenza, evitando fenomeni di 
isolamento ed emarginazione sociale.  
Gli Assistenti domiciliari (AD) impiegati nel Servizio effettueranno prestazioni 
socio-assistenziali che consistono prevalentemente nelle attività di aiuto alla 
persona, di cura dell’ambiente domestico etc. 
Tariffa:  18,65  €   -   Unità misura: Ore/settimana 
 
n  COOPERATIVA SOCIALE BENESSERE 

Via Vittorio Bachelet, 39 - Benevento 
Telefono:  0824/51237 
Mail:  coop.benessere86@gmail.com. 

Descrizione prestazione: 
Il servizio è rivolto a persone anziane e a persone disabili per aiutarle a gestire 
meglio la loro condizione evitando o riducendo i ricoveri ospedalieri e con 
l’obiettivo di aiutarle nel disbrigo delle attività quotidiane alle quali non riescono 
a provvedere autonomamente, sollevando la famiglia dal carico assistenziale 
(es. igiene degli ambienti, servizio di lavanderia, preparazione dei pasti, igiene 
della persona, commissioni, trasporto). 
Tariffa:  18,65  €   -   Unità misura: Ore/settimana 
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A. 02  -  INTERVENTI INTEGRATIVI E COMPLEMENTARI SVOLTI 
          DA OPERATORI SOCIOSANITARI (OSS) 

 
Il servizio di assistenza sociosanitaria è un sistema di interventi e servizi a 
carattere socioassistenziale, svolti presso il domicilio dell’utente, che si articolano 
in vari livelli di prestazioni.  
Le attività sono finalizzate ad elevare la qualità della vita dei soggetti destinatari, 
evitandone l’isolamento e l’istituzionalizzazione. Tali prestazioni sono da 
ritenersi altresì, anche come intervento di supporto alla rete familiare al fine 
dell’alleggerimento del carico assistenziale.  
Il servizio mira a sostenere e favorire l’autonomia della persona e la permanenza 
dell’utente nel proprio domicilio e nel contesto familiare di origine, attraverso la 
tutela della dignità e dell’autonomia dell’utente, prevenendo gli stati di disagio 
e promuovendone il benessere psico-fisico.  
I piani di intervento devono essere caratterizzati dalla personalizzazione delle 
prestazioni, sostenendo le potenzialità del singolo, tenuto conto delle risorse 
familiari esistenti.  
L’intervento ha anche la finalità di: 
• aumentare la tutela della salute attraverso un monitoraggio quotidiano,  
• attuare prevenzione e riduzione di fattori di rischio per la salute, 
• mantenere e potenziare le abilità residue; 
• ridurre i ricoveri impropri ed incongrui e favorire la deospedalizzazione; 
• prevenire gli inserimenti in RSA e favorirne le dimissioni protette; 
• diminuire il carico emotivo dell’utente e della famiglia derivante da situazioni 

di gestione sociosanitaria complessa anche in integrazione con i servizi 
sanitari territoriali. 

Le prestazioni di tipo socioassistenziale qualificata erogate attraverso il servizio 
consistono in: 
• aiuto domestico, quale pulizia ordinaria e straordinaria degli ambienti; 
• lavaggio, stenditura e stiratura indumenti e biancheria;  
• preparazione pasti;  
• igiene quotidiana e/o settimanale della persona in ogni sua necessità;  
• pratica di cure infermieristiche delegabili (somministrazione terapia orale, 

prevenzione e cura di piaghe da decubito, ecc.), non di esclusiva competenza 
infermieristica;  

• somministrazione dei pasti (per via orale e/o parenterale per la parte non 
prettamente infermieristica);  

• vestizione dell’utente allettato; 
• operatività ausili e presidi. 
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ELENCO SOGGETTI ACCREDITATI 
 
n  PROGETTO COLONNA SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE INTEGRATA 

Via di Torre Morena, 76 - Roma  
Telefono:  06/87774812 
Mail:  s.martini@progettocolonna.com 

Descrizione prestazione: 
Il servizio di assistenza sociosanitaria è un sistema di interventi e servizi a 
carattere socioassistenziale svolti presso il domicilio dell’utente la cui attività è 
finalizzata ad elevare la qualità della vita dei soggetti destinatari evitandone 
l’isolamento ma anche di supporto alla rete familiare al fine di alleggerire il carico 
assistenziale. 
Tariffa:  20,70  €   -   Unità misura: Ore/settimana 
 
n  MEDIHOSPES COOPERATIVA SOCIALE 

Via Francesco Antolisei, 25 - Roma 
Telefono:  080/9905341 
Mail:  gare@medihospes.it 

Descrizione prestazione: 
L’obiettivo è di prevenire e rimuovere situazioni di bisogno ed evitare 
l’istituzionalizzazione. Intendiamo favorire la permanenza del soggetto nel proprio 
nucleo familiare e sociale, promuovendo la massima attivazione delle capacità 
e delle risorse residue; assicureremo interventi che gli permettano di mantenere 
il legame con il proprio contesto di vita e di continuare a coltivare relazioni 
affettive, familiari e sociali indispensabili per vivere in maniera autonoma. 
Tariffa:  20,70  €   -   Unità misura: Ore/settimana 
 
n  SOC. COOP. SOC. IL QUADRIFOGLIO 

Viale P. L. Nervi - Latina 
Telefono:  0773/879807 
Mail:  ilquadrifoglio.segreteria@gmail.com 

Descrizione prestazione: 
Intervento specialistico, di natura non sanitaria, svolto a domicilio, a favore di 
persone non autosufficienti o allettate per la prevenzione e il rallentamento alla 
degenerazione del livello di non autosufficienza. Il compito dell’OSS è teso a 
svolgere attività che aiutino le persone a soddisfare i propri bisogni fondamentali, 
finalizzate al recupero, al mantenimento e allo sviluppo del livello di benessere; 
fornisce assistenza nelle attività quotidiane, e nelle relazioni sociali. 
Tariffa:  20,70  €   -   Unità misura: Ore/settimana 
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n  MASSIMILIANO KOLBE Cooperativa sociale 
Viale G. Marconi, 171 - Anzio 
Telefono:  06/56549195 
Mail:  info@mkolbe.it 

Descrizione prestazione: 
La cooperativa mette a disposizione personale specializzato e qualificato per le 
prestazioni richieste rivolte a minori anziani e disabili. 
Tariffa:  20,70  €   -   Unità misura: Ore/settimana 
 
n  NINFEA COOPERATIVA SOCIALE 

Via del Parco Nazionale, 10 - Sabaudia 
Telefono:  0773/518281 
Mail:  info@ninfeasociale.it 

Descrizione prestazione: 
Servizio di Sollievo Domiciliare è costituito da interventi domiciliari temporanei, 
la cui intensità e distribuzione temporale vengono definite in base ai bisogni 
della persona in condizione di fragilità e della sua famiglia. Tale servizio si 
pone l’obiettivo di rispondere al bisogno di sollievo del caregiver e/o dei 
caregiver permettendone il recupero di energie fisiche e psicologiche, 
attraverso una momentanea sostituzione nel “prendersi cura”, mediante un 
intervento domiciliare.  
Tariffa:  20,70  €   -   Unità misura: Ore/settimana 
 
n  COOPERATIVA SOCIALE BENESSERE 

Via Vittorio Bachelet, 39 - Benevento 
Telefono:  0824/51237 
Mail:  coop.benessere86@gmail.com. 

Descrizione prestazione: 
Il servizio integrativo OSS garantisce, oltre ad una eventuale transizione sicura 
e senza intoppi dell’utente dall’ambiente ospedaliero all’ambiente domestico, la 
continuità delle cure e la sicurezza, in particolare per coloro le cui condizioni 
psicofisiche sono particolarmente complesse. 
Tariffa:  20,70  €   -   Unità misura: Ore/settimana 
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CATALOGO SOGGETTI ACCREDITATI 
 
 
n  COOPERATIVA SOCIALE BENESSERE 

Via Vittorio Bachelet, 39 - Benevento 
Telefono:  0824/51237 
Mail:  coop.benessere86@gmail.com. 

CV Aziendale 
la Cooperativa Sociale Benessere è una ONLUS fondata nel 1986 da un gruppo 
di amici, nonché professionisti del settore sanitario e sportivo. Lo scopo della 
Cooperativa è quello di perseguire il miglioramento della qualità della vita delle 
persone. Ha svolto e svolge i seguenti servizi: 
• Ambito B03 - Capofila Montesarchio (BN): Assist. Domic. Anziani da 01/07/20 

a 31/01/22; 
• Ambito B04 - Capofila Cerreto S. (BN): ADI Anziani da 01/02/21 a 10/07/21; 
• Ambito N13 - Capofila Ischia (NA): Assist. Domic. Anziani da 01/03/21 a 

31/01/22; 
• Ambito N13 - Capofila Ischia (NA): Ass. Dom. Disabili da 01/03/21 a 31/01/22; 
• Ambito B03 - Capofila Montesarchio (BN): Ass. Dom. Disabili da 01/07/21 a 

31/12/22; 
• Ambito N13 - Capofila Ischia (NA): A.D.I. Disabili da 01/09/21 a 31/12/21; 
• Ambito B02 - Capofila S. Giorgio del S. (BN): Assist. Domic. Anziani e Disabili 

da 01/05/22 - in corso; 
• Comune di Cori (LT) - Serv. Integrativo aiuto Disabili da 01/07/22 - in corso. 
Prestazioni accreditate 
• Servizi di assistenza domiciliare di base 
• Interventi integrativi e complementari svolti da operatori sociosanitari (OSS) 
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n  MASSIMILIANO KOLBE COOPERATIVA SOCIALE 
Viale G. Marconi, 171 - Anzio 
Telefono:  06/56549195 
Mail:  info@mkolbe.it 

CV Aziendale 
Denominazione: Massimiliano Kolbe Società Cooperativa Sociale a s.r.l.  
Data di costituzione: 11.09.1978 
Sede Legale: V.le G.Marconi n.171 - 00042 Anzio (Roma)  
Sede Formativa: V.le G. Marconi n.171 - 00042 Anzio (Roma) Cooperativa ha 
agito nell’ottica di acquisire la Certificazione UNI EN ISO 9001-2015 del proprio 
Sistema di Qualità con l’Ente Certificatore B Cert., per i seguenti servizi Educativi 
e di Assistenza: 
• Domiciliare per anziani, minori e diversamente abili; 
• Assistenza educativa specialistica presso strutture scolastiche, domiciliari, 

semiresidenziali e centri estivi rivolti a minori in situazioni di disagio e 
diversamente abili 

• Servizi educativi per asili nido 
Costituita nel 1978, la cooperativa inizia a lavorare nel 1982, con un primo 
contratto stipulato con il Comune di Anzio e riguardante il Servizio di Assistenza 
ai minori sugli scuolabus comunali. Dal 1984 ad oggi svolge servizi sociali ed 
educativi presso Enti pubblici e privati 
Prestazioni accreditate 
• Servizi di assistenza domiciliare di base 
• Interventi integrativi e complementari svolti da operatori sociosanitari (OSS) 
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n  MEDIHOSPES COOPERATIVA SOCIALE 
Via Francesco Antolisei, 25 - Roma 
Telefono:  080/9905341 
Mail:  gare@medihospes.it 

CV Aziendale 
Medihospes è una cooperativa sociale che svolge:  
• assistenza socio-sanitaria, sociale e domiciliare;  
• gestione Residenze Protette per anziani, disabili fisici e psichici, 
  minori a rischio devianza;  
• attività assistenziali in favore di bambini con gravi disabilità; 
• assistenza qualificata in forma integrata presso strutture per anziani;  
• servizio di accompagnamento e trasporto pazienti;  
• organizzazione e gestione di strutture per emergenza abitativa e sociale;  
• organizzazione e gestione di centri di accoglienza per immigrati;  
• organizzazione e gestione di sportelli per l’integrazione 
  socio-sanitaria-culturale degli immigrati;  
• organizzazione e gestione di strutture per minori; 
• organizzazione e gestione di servizi socio assistenziali, sportelli sociali e centri 

per il contrasto al fenomeno dello stalking e della violenza di genere, centri 
antiviolenza;  

• servizi e centri di accoglienza notturna per persone senza fissa dimora e con 
marginalità estrema.  

Prestazioni accreditate 
• Servizi di assistenza domiciliare di base 
• Interventi integrativi e complementari svolti da operatori sociosanitari (OSS) 
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n  NINFEA COOPERATIVA SOCIALE 
Via del Parco Nazionale, 10 - Sabaudia 
Telefono:  0773/518281 
Mail:  info@ninfeasociale.it 

CV Aziendale 
La Ninfea gestisce: Servizio sociale professionale e Segretariato sociale; P.U.A 
- Punto unico di accesso; P.I.S. - Pronto intervento sociale; Assistenza 
domiciliare ad anziani e disabili; Centri sociali per anziani; Centri diurni per 
persone con disabilità fisica e psichica; Assistenza domiciliare educativa per 
minori Servizio distrettuale di assistenza domiciliare e mediazione Educativa 
rivolto a minori e Famiglie in condizioni di grave disagio; Spazio neutro; 
Assistenza scolastica specialistica per alunni con disabilità; Servizi di 
animazione per minori; Centro per la Famiglia; Servizio di aiuto e sostegno alla 
genitorialità, infanzia e adolescenza; Servizi semi-residenziali per persone con 
disabilità e centri diurni socio-educativi; Gestione dei tirocini finalizzati 
all’inclusione sociale e all’autonomia dei beneficiari RDC in merito alla 
realizzazione del progetto attuativo del REI e reddito di cittadinanza; Dopo di 
Noi; Centro diurno Alzheimer e Caffè Alzheimer. 
Prestazioni accreditate 
• Servizi di assistenza domiciliare di base 
• Interventi integrativi e complementari svolti da operatori sociosanitari (OSS) 
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n  PROGETTO COLONNA SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE INTEGRATA  
Via di Torre Morena, 76 - Roma 
Telefono:  06/87774812 
Mail:  s.martini@progettocolonna.com 

CV Aziendale 
La Progetto Colonna Cooperativa Sociale Integrata costituita nel 1996 
trasformata successivamente anche in Cooperativa Sociale di tipo A, è attiva  
nel settore dei servizi sociali, assistenziali, educativi e ricreativi, ad oggi rivolti a 
disabili, anziani e minori, prevalentemente nel territorio della provincia di Roma. 
In quanto impresa privata di natura sociale e mutualistica, estranea per 
definizione ad obiettivi di carattere speculativo, è insito nella sua vocazione 
originaria lo scopo di perseguire l’interesse generale della comunità finalizzato 
alla promozione umana e all’integrazione sociale dei cittadini, offrendo risposte 
efficaci ai bisogni di cura, assistenza, promozione umana ed integrazione sociale, 
affrontando le problematiche sociali emergenti, con l’obiettivo di garantire 
continuità assistenziale ai beneficiari dei servizi, ed occupazione lavorativa e 
migliori condizioni economiche, sociali e professionali ai propri soci. 
Prestazioni accreditate 
• Servizi di assistenza domiciliare di base 
• Interventi integrativi e complementari svolti da operatori sociosanitari (OSS) 
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n  SOC. COOP. SOC. IL QUADRIFOGLIO 
Viale P. L. Nervi - Latina 
Telefono:  0773/879807 
Mail:  ilquadrifoglio.segreteria@gmail.com 

CV Aziendale 
La cooperativa Il Quadrifoglio da anni è attiva nel settore dei servizi alla persona, 
negli anni ha svolto attività domiciliari per persone parzialmente autosufficienti, 
per persone con disabilità e verso le loro famiglie. Si occupa di percorsi di 
empowerment della persona per il recupero delle competenze, indirizzati alla 
piena inclusione sociale. Si occupa di dare sollievo ai caregiver per permettere 
loro di prendersi cura, in primis di se stessi, così da svolgere il loro ruolo di 
responsabilità verso i propri cari con più serenità. Attraverso percorsi di Vita 
indipendente le persone con disabilità possono svolgere un cammino verso la 
conquista dell’autonomia per una vita al di fuori del contesto familiare. Grazie 
all’importante crescita realizzata negli ultimi anni, la Cooperativa ha strutturato 
la sua organizzazione generale in modo che possa garantire efficacia ed 
efficienza, ponendo grande attenzione al rapporto professionale con gli utenti 
e con le stazioni appaltanti.  
Prestazioni accreditate 
• Servizi di assistenza domiciliare di base 
• Interventi integrativi e complementari svolti da operatori sociosanitari (OSS) 
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